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LES MARCHES rodutts de la mer

LE FORMAT INDIVIDUEL POURSUIT SA PERCÉE

Les moules LS s'emballent
Depuis trois ans, les volumes de moules vendues en grande
distribution ne font que croître... et cette croissance est encore plus
marquée pour les moules préemballées. Le bon départ en 2008 dcs
barquettes de 700 g, destinées à une consommation individuelle,
devrait se confirmer en 2009.

D es volumes et du chiffre
d affaires En grande dis

tribution les moules en

registrent depuis deux ans des

hausses de volumes de 6 a 7 %
Le chiffre d affaires est lui aussi

sur une courbe ascendante (+10%

Maîs toutes les origines n affi

chent pas les mêmes perfor-
mances Les françaises se sont

mieux développées que la moyen

ne avec des volumes en augmen

talion de 16 % A I inverse, les

étrangères ont un peu bu le bouil

Ion avec des volumes en baisse

( 21 % pour les hollandaises et
8 % pour les espagnoles) Mean

moins, ces moules étrangères re

présentent aujourd hui encore un

cinquieme des volumes écoules

en grande distribution

Moules préemballées:
+10 %

Du côte des moules préemballées

le barometre est au beau fixe Les

volumes ont augmente (+10 %)

et même plus fortement qu'au

rayon traditionnel (+5%) Laten

dance est lourde desormais.ee

sont presque 4 kg sur 10 qui sont

vendus en barquette ou en sa
chefs préemballes

Les moules préemballées se sont

attaquées l'an passe au format

700 g « Cette barquette s adresse

surtout aux mono menages »
commente Didier Besançon chez

Cultimer Maîs sur le cœur de mar

che en 14 kg les places sont chères

en maree LS « Chez les distribu
teurs qui nous ont suivi 25 a 33 %

des unites vendues étaient des for

mats/DOO» se félicite Patricia
gou chez Mytilea (35) Un tel for

mat ne vient-il pas cannibaliser

le 14 kg 7 « Hy a un peu de substi

tution maîs au total, les volumes

augmentent de TO a 15%» rassu
rePatnckJagou

ChezCultimer la barquette mdi

viduellede700gest depuis fm
2008 micro ordable Elle était pre

sente chez Auchan (sous la marque

« Etre micro-ondable est
un atout indéniable
sur le segment de l'individuel. »

Les moules sous un nouveau loup
u ooo t de moules AOC

Les moules de bouchot de la baie du Mont

Saint Michel sont les premiers (et seuls)
produits de la mer a disposer d une AOC* de-

puis 2006 ll 0001 ont ete produites en 2008
par 60 entreprises Ces volumes devraient

être maintenus en 2009 « En aucun cos pro
duire plus est un but explique Stephane Hes-

ry mytiliculteur et president du Comite de
producteurs de ces moules AOC Nous avons

ete le premier bassin o geler toute creation de
concession » Aujourd hui la baie du Mont

Saint Michel compte a peu pres 240 km de

bouchots soit 200 ooo pieux de 5 rn de haut

La production de la Baie du Mont Saint Mi

chel représente environ 25 % des moules de

bouchot françaises Aujourd hui 70 a So %

de cette production est vendue en grande

distribution •

Les ancho s de Coll ou e a coqu Ile Sa rit Jacques ries Cotes
d Armor et les hu tres Marennes Oleron beret dent d une Identité
Géographique Protégée

La toilette avant la

* Ce mytiliculteur de la baie du Mont
Saint-Michel ensemence un pieu Les
jeunes moules se fixent sur le bois entre
I ete et I automne

Mytilea commercialise une partie
de sa production sous I AOC

moules de bouchot de la baie du Mont

Saint Michel en sachets de 700 g et
de 14 kg Avant d'être mises sous plas

tique les moules sont triées chez le
producteur Elles sont ensuite ame

nees a I atelier, situe en bordure de la
baie ou elles sont lavées calibrées de

byssussees en eau de mer réfrigérée

Elles sont une nouvelle fois triées puis
pesées et mises en sacs polyamide po

lyethylene « Nous les contrôlons et

trions a trois reprises durant le process

avant de les conditionner sous vide

sons additif ni gaz conservateur» ex

pliquePatnckJagou chez Mytilea Res

tee vivante la moule conserve ses qua

htes de fraicheur pendant les 8 jours

de DLC a une température comprise

entre o et 6 °C •
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Moules d'Armor) et chez Cora, Car-
refour, et quèlques Intermarché.
« Être micro-ondable est un atout
indéniable sur le segment de l'indi-
viduel », estime Didier Besançon.
De fait, les moules cuisent en 3,5
minutes, barquette toujours oper-
culée. Les moules de bouchot pro-
viennent de la Côte d'Opale jus-
qu'en Charente Maritime. En 2009,
Cultimer espère étendre ce format
micro-ondable de 700 g aux mar-
ques de distributeurs.

Plus de moules
cuites

D'autres origines font leur entrée
en force, avec pour avantage une
disponibilité à l'année. Cest le cas
des moules crues sous atmosphè-
re modifiée de Leroy, en prove-
nance de Norvège. Élevées en fjord
puis en bassins à terre avec eau
de mer, elles sont disponibles tou-
te l'année, et déjà commerciali-
sées chez Carrefour, Champion et
Casino (PVCde 5 à 7€ les 1,4 kg).

Au traiteur de la mer, le segment
des moules reste, selon Delpier-
re, « sous-développé» : il ne repré-
sente que4% des volumes écou-
lés par le rayon traditionnel.
Pourtant, « so croissance est ex-
plosive », observe Stéphanie Par-
gade, chef de groupe traiteur de
la mer chez Delpierre. Sur le mar-
ché des moules poids fixes, les
ventes en volume ont en effet aug-
mente fin novembre de 40 % sur
un an et de 34 % en valeur. La fi-

liale du groupe Alfesca propose
depuis février des moules décor-
tiquées déjà cuites, bien visibles
en barquette sous atmosphère
(PVC de 2,95 Cles 150 g).
Autre stratégie pour développer
le créneau des moules cuites, mais
avec coquilles cette fois : Medi-
thau lance ce mois-ci une nouvel-
le gamme de coquillages cuisines,
référencée chez Casino. L'une des
cinq références associe 500 g de
moules à 100 g de petits co-

>• La barquette individuelle
de 700 g (micro-ondable chez
Cultimer), pourrait faire
son entrée en MDD. Delpierre
a lancé en début d'année ses
moules cuites décortiquées,
Medithau propose ce mois-ci
un mélange de moules et de
coquillages cuits Leroy propose,
tout au long de l'année, ses
moules des fjords norvégiens.

quillages qui, selon la saison, peu-
vent être des coques, des pa-
lourdes ou des galinettes (Venus
gollina). À l'heure actuelle, ce sont
plutôt des moules méditerra-
néennes qui sont utilisées (Myti-
lus galloprovincio/is), mais les
autres origines ne sont pas ex-
clues. Cuits dans leur sachet avec
de l'ail et du persil, coquillages et
moules s'affichent riches en mi-
néraux et en vitamines, mais sans
conservateurs ni arôme artificiel.»

Béatrice Méhats-Démazure

barquette

> Ces moules de bouchot sont triées,
lavées, calibrées, débyssussées en eau de
mer réfrigérée, puis conditionnées sous vide

À la pêche aux moules-moules-moules

S i la grande majorité des
moules sont élevées,

certaines sont pêchées en
pleine mer. C'est le cas de
ces moules pêchées dans le
Cotentin (Manche), qui dis-
pose du plus grand gisement
français de moules sau-
vages. Toujours en pleine
eau, ces moules filtrent l'eau
en permanence. Elles sont
ramassées à 27 rn defond
grâce à des dragues à
moules, sorte de filets traî-
nés dont les mailles ne re-
tiennent que les coquilles de plus de 4 cm. Pour éliminer le
sable, les moules pêchées sont placées quatre à six heures en
immersion dans des bassins d'eau de mer. Sur place, « les
blondes sauvages » se vendent entre i et 1,30 €/kg (Norman-
die Fraicheur Mer) selon qu'elles sont ou non débyssussées. •

>• Biologiquement, c'est
la même moule que la moule
d'élevage en bouchots
(Mytilus edulis), maîs ces
moules pêchées dans le
Cotentin sont plus charnues,
et leur coquille est plus blonde


